
自分の思いや考えをよりよく表現し課題解決できる（語り場 学び場 麻生中）

第72回全日本中学校通信陸上競技茨城大会

６月２９日（月）県通信陸上競技が実施されました。本校から県大会出場の権利を勝ち取った７名が
参加しました。「共通男子２００ｍ、共通男子８００ｍ、共通男子４×１００ｍ、共通男子走り幅跳び」の種目
に出場しました。学校の代表として、県東地区の代表として精一杯走り、跳ぶことができました。
共通男子８００ｍに出場した生徒は、２分００秒63のタイムで予選を見事１位で通過し、２日目の決勝

に進出しました。 ２日目の決勝では２着（準優勝）
タイムは２分００秒８７でした。このタイムは、全国大会標準記録まで、１．８７秒差です。たいへん見事な

走りでした。生徒は「県総体では、皆の応援の力も借りて、1日目に全国大会標準記録突破します！」と
話していました。本大会に出場しました７名の選手達に大きな拍手をおくります。
保護者の皆様には、送迎、励まし、応援等、ご支援いただきましたこと深く感謝申し上げます。

外国人講師とのオンライン英会話

６月３０日（火）３学年を対象にして外国人講師とのオンライ
ン英会話を実施しました。本事業の目的は「外国人講師とのオ
ンライン英会話で既習表現や語彙を繰り返し活用することで、
生徒が日常的に英語を使用する機会を確保し、実践的なコミ
ュニケーション能力の育成を図る。また、ネイティブスピーカー
や多様な文化的背景をもつ講師との対話を通して、生徒が英
語の発音・表現・語彙を自然に身につけるとともに、異文化理
解を深め、生徒一人一人の興味関心を引き出し、自信をもって英語を使おうとする姿勢を育む」ことです。生徒
は、３０分間学習者用端末を活用して講師との会話を行いました。今後も計画的・継続的にオンライン英会話を
実施し、英語によるコミュニケーション能力の育成を図ってまいります。

第１回学校保健委員会

令和８年７月１６日（木）麻生中学校会議室において、学校保健委員会を実施します。本事業の目
的は生徒の健康・保健・安全等にかかわるテーマについて、ＰＴＡ役員、学年委員の皆様と話し合い、
学校と家庭とが連携を図った教育の推進・充実につなげていくことです。
テーマとして、体力テスト結果、健康な歯づくり、睡眠時間の確保、ＳＮＳ・ゲーム利用の留意点

等です。特に睡眠については重要テーマとして、麻生中全生徒対象に生活習慣に関するアンケートをとってい
ます。睡眠時間について一部の研究では、学校での睡眠指導は生徒の知識向上には役立つものの、実際の睡
眠の質や習慣の改善には結びついてないことが指摘されています。思春期の睡眠改善に向けて、学校保健安全
部では、３つのアプローチを提案してまいりたいと考えております。

○ 睡眠の利点について生徒への周知徹底
○ 家庭への理解啓発
○ 家庭と連携した継続的取組

交通事故防止

令和８年度県民総合体育大会中学校大会（県東地区大会）に伴い、授業時間も変更し変則的な日程となっ
ており下校時刻も変則的です。日常と違う、下校状況は車等の交通状況も違い、いつも以上の交通事故防止へ
の意識が大切となります。
そこで、本日、各学級において、あらためて、以下の点について、生徒に指導しました。
保護者の皆様におかれましても、登下校の事故防止、下校後の事故防止について、引き続きお声かけ、ご支

援をお願いいたします。

○ 交通事故防止
・横断歩道、信号機設置場所での横断の徹底
・交差点、道路横断時の一時停止、左右確認の徹底
・飛び出し絶対厳禁
・スビード・ブレーキ制御
・ヘルメット・タスキ完全着用徹底
・バスの乗り方、乗降車の際の安全確認
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